4 p
" - ' JUGENDTAGUNG 2023

28. Marz 2023

9.00 - 13.30 Uhr | ONLINE
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Snusen, Kiffen,
Pillen schlucken

UPDATE ZU JUGENDLICHEM
SUBSTANZKONSUM

% Jugendliche befinden sich in einer Phase ihres Lebens, in der viele Bereiche erst
entwickelt und festgelegt werden. Zu den wichtigsten Entwicklungsaufgaben
im Ubergang zum Erwachsensein zdhlen die Ablésung vom Elternhaus, die
Auspragung einer eigenen Identitat, das Finden der Geschlechterrolle, die beruf-
liche Orientierung, aber auch die Entwicklung eines kompetenten und risikobe-
wussten Umgangs mit psychoaktiven Substanzen.

Das Aufkommen neuer Nikotin- und Cannabisprodukte, die Vielzahl an Medi-
kamenten, die nicht ausschliel3lich mit arztlicher Verschreibung konsumiert
werden sowie die breite Diskussion rund um die Neuregelung von Cannabis in
Deutschland und der Schweiz werfen viele Fragen auf. Um Jugendliche bei
diesen Themen gut begleiten zu kénnen, soll Ihnen diese Veranstaltung das
notwendige Wissen, Orientierungspunkte und Anregungen vermitteln.
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% Programm:

Moderation: )
DSA Herbert Baumgartner, MA, Institut Suchtpravention, pro mente OO
Christine Rankl, MA, Verein I.S.1.

Ab 8.45 Technik-Check, Ankommen
9.00-9.10 BegriiBung, Tagungsablauf und Programmiiberblick
9.10-10.10 »Snusen und Vapen* - Trends und Update

zu neuen Nikotinprodukten
DSA Dieter Geigle, MA, Institut Suchtpravention,
pro mente 00

Nikotinbeutel - Motive, Muster und Erfahrungen.

Ein Einblick aus Gesprachen mit Jugendlichen

Mag.? (FH) Nicole Hartmann, Institut Suchtpravention,
pro mente OO

© Institut Suchtpravention @ Institut Suchtpréavention

10.10 - 11.05 »Teenie’s little helper” — Missbrauchlicher Konsum
von Medikamenten bei Jugendlichen“
Mag. Lars Schafer, Verein Dialog, Wien

Petra Halwachs

© Fotostudio

11.05 -11.25 Pause

11.25-12.20 Cannabis: THC, CBD, HHC... — was man aktuell
wissen sollte
MMag. Manuel Hochenegger, Drogenarbeit Z6, Innsbruck

© Drogenarbeit Z6

12.20-13:15 Cannabisregulierung — sind Abgabemodelle
mit Suchtpravention und Jugendschutz vereinbar?
Dr. Jens Kalke, ZIS Hamburg

© ZIS Hamburg

13.15-13.30 Abschluss und Verabschiedung ¥

9 Teilnahme: Die Teilnahme an dieser Veranstaltung ist kostenlos
Erforderliche Anmeldung: www.praevention.at/jugendtagung
Anmeldeschluss: 21. Marz 2023
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